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　拝啓 新春の候、皆様には健やかに 2026年をお迎えのことと存じます。旧年中は格別の

ご高配を賜り厚く御礼申し上げます。

　昨年、米大リーグの Los Angeles Dodgers において、我が国出身の大谷翔平選手が

二刀流で驚異的な活躍を見せ、また山本由伸選手が投手として世界最高峰の舞台で堂々たる

成績を残したことは、私たちにも大きな励みになりました。彼らが「誰も見たことのない景色」

を掴む姿は、逆境を乗り越え、日々精進を重ねる姿勢そのものであり、病院運営においても

大いに学ぶべきものと感じております。

　当院も皆様のお力添えを頂きながら地域医療に貢献してまいりましたが、皆様もご承知の

ように、物価上昇に伴う光熱水費の上昇や多くの医療資材購入費の上昇により、多くの医療

機関が赤字経営となっており、当院においても昨年度も、収支面で厳しい状況となっております。

2026年4月には医療の公定価格を決める診療報酬改定がなされますが、経営の改善に関して

直結するものとなることは不透明です。このような経営的な試練に直面する中で、医療の質を

落とさずに持続可能な体制を模索することは、まさに継続的な努力と変革が求められるもの

であります。

　しかしながら、まさに大谷選手や山本選手のように、「できない理由」で諦めず、「どうすれば

できるか」を問い続ける姿勢をもって、当院もこの苦境を突破してまいりたいと存じます。

スタッフ一同、新たな診療体制や効率化、地域連携の強化に取り組み、信頼される存在として

一歩ずつ歩んでまいります。

　本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。皆様と共に、明るく希望に満ちた一年を創りあげ

られますよう、心よりお祈り申し上げます。

敬　　具　

令和8年元旦

地方独立行政法人 理事長

  　　　東  山　康  仁

医療安全推進週間 Good Job‼

Good Job

　11月23日から一週間「患者さんの安全を守ること」を中心とした総合的な医療安全対策の推進のため「医療
安全推進週間」に取り組みました。当院では“Good Job報告”という取り組みを行っており、様々な“うまくいっ
た事例”に着目し、報告してもらっています。提出された報告書の中から毎月2例を厳選し、「Good Job通信」
として全部署に発信することで、全職員で共有しています。今年の報告の中から、上位の4事例を紹介します。

第１位

あれ？おかしい 気づきでつながる チーム医療
参考にしたいレジリエンス!!

いつもと違う行動を看護補助者さんが気づき、
報告したことで検査に繋ぐことができた。

寄り添って 家族のことにも 想いにも
参考にしたいレジリエンス!!

患者家族の思いを行動に移し、
寄り添った看護を行ったこと。

看護補助者さんより患者
さんが入浴介助中、立ち上
がれず左に傾くことが多
かったと報告があり、看護
師を浴室に呼び状況を説明。頭部ＣＴ施行し、右慢性硬膜下血
腫の診断となった。

Good Job

第2位
終末期の患者さんの家族
が家族写真を持参された。
写真を受け取った夜勤の
看護師さんが、患者さんの
目が届くところに写真を貼っていた。翌日、家族が来院した際に、
写真を見て涙ぐまれた。

Good Job

第3位タイ

気配りで  つなげていこう  安心安全
参考にしたいレジリエンス!!

安心安全に配慮した思いやりのある
行動が素晴らしかった。

観察を  日々積み重ね  気づこう変化
参考にしたいレジリエンス!!

普段から患者の観察ができていたこと
発見したことで、転院前に家族へも説明が出来た。

衛生スタッフの方が玄関
掃除をされている際に、外
来受診患者さんが家族の
車から降りられ、家族が駐
車されている間、作業を中断し、患者さんに付き添い、受付まで
介助されていた。患者さん、ご家族さんがとても感謝されて
いた。

Good Job

第3位タイ
口腔ケアや食事を嫌がり、
開口しない患者さんが開口
した際、 前歯が1本ないこ
とに気づき、医師に報告。
CTの結果、腸内に歯らしきものが写っていた。翌日転院だった
ため、気づかないまま転院先で大事に繋がる可能性も否定で
きない状況だった。　

　11月4日～11月18日まで2年生8名が「老年実習」を行いました。患者さんとの
コミュニケーションや看護実践の展開に不安はありましたが、ベッドサイドに
立つと笑顔で会話をし、側に寄り添い、患者さんの安全や回復のために援助方法
を一生懸命考え伝えている姿が頼もしく思えました。学内実習だけでは学べ
ない、臨地実習の醍醐味を感じました。
　今回の実習で学んだことを活かし、これからも頑張って欲しいと思います。

臨地実習　　佐世保市立看護専門学校

新 年 挨 拶
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医療ソーシャルワーカーとは…

医療ソーシャルワーカーになるには

病院の仕事
シリーズ

医療ソーシャルワーカーの仕事医療ソーシャルワーカーの仕事

　医療ソーシャルワーカー（Medical Social Worker、略称：MSW）は、
保健医療機関において、社会福祉の立場から、患者さんやその家族の方々の
抱える経済的・心理的・社会的問題の解決、調整を援助し、社会復帰の
促進を図る業務を行います。

＊日本医療ソーシャルワーカー協会より抜粋

　医療ソーシャルワーカーになるには、「社会福祉士」か「精神保健福祉士」の資格を取得することが一般的で
す。資格を取得するには、大学、大学院、短大、専門学校で医療福祉や社会福祉を学び、所定の科目を修めた上
で、国家資格に合格する必要があります。 ＊今回は、「社会福祉士」の資格取得ルート図を掲載します

　当院には2名の医療ソーシャルワーカーが勤務しています。相談内容は、在
宅介護のこと、介護保険申請・介護保険サービスのこと、施設入所のこと、病状に
応じた転院のことなどの相談が多いです。当院では入院後早期に医療ソーシャル
ワーカーが患者様、ご家族と面談を行い、退院後の暮らし・療養に対するご意向
や課題などの把握に努め、必要に応じ関係機関と連携し、患者様、ご家族に安心して退院を迎えて頂けるよう
相談支援を行っています。また、当院では外来の患者様にも福祉相談窓口を開設しています（介護保険、福祉
制度、医療費のことなど）。受診時に主治医、または最寄りの看護師へお尋ね下さい。

医療ソーシャルワーカーの相談・援助
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院内     害訓練災

総合　  難訓練避

　令和7年10月24日、院内災害訓練を実施しました。
　今年度の訓練は平戸沖でM6.0の地震が発生し当院
地区で震度5強を観測、多数傷病者を受け入れ災害対応
にあたることを想定し訓練を実施しました。

　訓練を行う前に各部署と災害対応エリアの対応について学ぶ事前
学習の機会を設け災害対応の知識・技能の向上に努めています。
　当院では年に1回、災害対応訓練を
行っていますが、この事前学習会の効
果もあって訓練を重ねるごとに災害
対応力が上がってきています。
　近年、線状降水帯による大雨など
災害の発生が身近なものになりつつ
あります。不慮の災害発生に備え、今
後も全職員で訓練を継続し災害対応
力の向上に努め地域に貢献できるよ
う取り組んで参ります。

　令和2年以来となる総合避難訓練を夜間に実施しました。入職5年以内の職員は
初めての参加で、他の職員も対応の流れを忘れがちでした。今回の訓練で確認できた
課題を整理し、今後の安全対策や行動手順の改善に活かしていきます。職員全員が
安心して行動できる体制づくりを進めます。 

　11月7日、県北保健所等と合同で「新型インフルエンザ等感染症患者搬送訓練」を行いました。新型インフルエンザ疑
いの患者が発生した場合に適切な対応ができるよう、訓練を通じて重要となる初動対応をはじめ実施手順や関係機
関相互との連絡や情報共有体制を確認し対応能力の向上を図る目的で行いました。
　コロナ禍で数年ぶりの訓練実施となりましたが、改めて患者の受診調整から受け入れ、検査提出など当院の役割遂行
の手順の確認ができました。

6 7
お 問い合わせ 受付：月～金（祝祭日、年末年始を除く） 9：30～16：30

連絡先：0956－65－3101（病院代表）

（見学は随時承っております。）

看護師採用情報

看護師職　　種

随時採用時期

二交代制（常勤職員）
日勤（非常勤職員）

勤務体系

官舎あり（佐々インター近く）、職員旅行等福利厚生

採用者が決まり次第終了応募期間

常勤職員（夜勤のできる方）
非常勤職員

雇用形態

当病院の給与規定に準じます。経験加算、
処遇改善手当、ベースアップ評価等あり。

待　　遇

完全週休２日制、年次休暇、
特別休暇等（ローテーションによる）

休　　日

担当：看護部長

　令和７年11月23日に江迎地区自治協議会主催の
四百歳ソフトボール大会が開催され、見事に北松中央病院
ソフトボール部が優勝しました。

江迎地区自治協議会主催
四百歳ソフトボール優勝

新型インフルエンザ等
感染症患者搬送訓練

看護補助者採用情報
（見学は随時承っております。）

担当：看護部長

職　　種
看護補助者（資格不問）

雇用形態
常勤職員

業務内容
清拭・食事介助・排泄援助 他

待　　遇
常 勤 職 員  １４８,２００円～
（時短・扶養内勤務相談可）

休　　日
週休２日制・年次休暇・他手当てあり
（ローテーションによる）

福利厚生
職員旅行等

応募期間
採用者が決まり次第終了
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西肥バス････････････････････ 北松中央病院前下車
MR松浦鉄道 ････････････････ 高岩駅下車約300m
車 ････････････････････ 国道204号線 江迎町赤坂
 西九州自動車道路 佐々インターより
 県道227号線を約８km

（令和8年1月現在）

診療科目

（※太字は新患担当）

アクセス

北松中央病院だより　Vol.６６　令和８年1月２５日発行　　地方独立行政法人　北松中央病院　　発行責任者／東山　康仁
広報委員会：委員長 森哲洋・榊原淳・中村貴泰・白石有香里・白濱多恵子・麻生眞理菜・正木佑子・岡本和代・原口勝典

※急患は、診療時間にかかわらず、24時間対応いたします。

８：３０～１１：００
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診療時間
９：００～１２：００
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204

204

498

35

227

383

383

平戸市

西九州
自動車道路

佐世保線

江迎
中学校

北松中央病院

鹿町支所

佐世保
市役所

佐世保市
せいほうこうこうまえ

江迎署
江迎支所

猪調小学校

いのつき

にしこば つきのかわ

西
海
国
立
公
園

江迎町

吉井町

田平町

世知原町

佐々町

佐世保中央IC

佐 I々C

北松中央病院
〔併設〕訪問看護ステーションたんぽぽ・居宅介護支援事業所
〒８５９－６１３１　長崎県佐世保市江迎町赤坂２９９番地
☎（０９５６）６５-３１０１  FAX（０９５６）６５-２１２４　　http://www.hokusho.dr-clinic.jp/

地方独立
行政法人

※非常勤医師

　外来待合室での無料Wi-Fiサービスを開始しています。待ち時間
を有効に使っていただければ幸いです。

Wi-Fi接続サービスのご案内Wi-Fi接続サービスのご案内Wi-Fi接続サービスのご案内

Wi-Fi接続サービスご案内
Wi-Fi

◎週間ドクター診療日

◎検査外来

呼 吸 器 科

循 環 器 科

消 化 器 科

腎 臓 内 科

整 形 外 科

月曜日

德永　直紀

田中　規昭

陣内　駿一

下口　　峻

̶

木曜日

東山　康仁

福井　　純

̶

̶

中沢　有香
下口　　峻

金曜日

東山　康仁

松尾　俊哉

山 佐 稔 彦
（長崎労災病院）

高森　謙一

̶

中沢　有香

火曜日

東山　康仁

福井　　純
松尾　俊哉

高森　謙一

久原　拓哉

北 原 博 之
（佐世保中央病院）

※

水曜日

德永　直紀

田中　規昭

陣内　駿一

久原　拓哉

小 西 宏 昭
（佐世保中央病院）

※

※

人間ドック
胃X線検査
胃・内視鏡検査
腹部エコー
眼底検査
トレッドミルテスト
心肺運動負荷試験

月～金
〃
〃
〃
〃
〃

月・水・金

午

　　　前

大腸ファイバー
心臓カテーテル検査
気管支ファイバー
ERCP
腎生検

月・水・木・金
火・水・木
火
適宜
〃

午

　　　後

心エコー
血管エコー
CT
MRI
脈波
肺機能

月～金
〃
〃
〃
〃
〃

午

　前 

・ 

午

　後
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北松中央病院だより北松中央病院だより
内科／呼吸器科／循環器科／消化器科／腎臓内科／糖尿病・代謝内科／内分泌内科

脳神経内科／整形外科／放射線科／リハビリテーション科


